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Contáctenos para más 
información o escanee el 

código QR para 
pre-inscribirse.

¡DESARROLLA UNA 
RELACIÓN MÁS 
SALUDABLE CON TUS 
HIJOS! 

FAMILY 
STRENGTHENING 

PROGRAM

¡PODEMOS AYUDARTE SI TE UNES A NUESTRO PROGRAMA GRATUITO!

B e Strong International y su División de Servicios para Padres están ofreciendo un 
Programa de Fortalecimiento Familiar a padres que residen en el Condado de 

Miami-Dade a través de 10 semanas de sesiones individualizadas de 1 hora.

NUESTROS SERVICIOS INCLUYEN:

Apoyo y educación para padres
 Visitas a domicilio (o reunión en un 
lugar conveniente para usted)

 Talleres en inglés y español
Orientación (para padres y jóvenes)

Servicios de referencia

Refrigerios
Rifas de premios
Celebración de compromiso familiar (al 
finalizar el programa)
◊	 Actividades familiares interactivas
◊	 Comida de cortesía
◊	 Certificados de logros

EMPODERAMOS a los padres con herramientas prácticas y orientación para fomentar interacciones 
positivas con sus hijos. A través de nuestro programa, buscamos fortalecer  las habilidades sociales 
de su hijo, lo que se traduce en un comportamiento más apropiado tanto en casa como en la escuela. 
Esto es posible gracias a la incorporación de las herramientas ofrecidas en nuestro marco exclusivo de 
Heart Skills® (Habilidades del Corazón).

** Para participar, los padres deben vivir en el condado de Miami-Dade, demostrar la necesidad de apoyo para sus hijos de entre 
12 y 16 años y comprometerse a reunirse consecutivamente durante el programa de 10 semanas (sesiones semanales de 1 hora).
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